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NOTA: Todas as grandezas apresentadas são em valor absoluto pelo que a convenção de sinais é aqui 
abandonada em detrimento de uma notação mais simples. 

Assim, 𝑄 = |𝑄|, 𝑄̇ = &𝑄̇&, 𝑞 = |𝑞|, 𝑊 = |𝑊|, 𝑊̇ = &𝑊̇&,𝑤 = |𝑤|. 
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